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1. Kihez fordulhatok segítségért? 

http://www.gyasztanacsado.com/?fbclid=IwAR04HlMczBsyUSDq51to-

HFapJEDj0tVzW1iXdrUNxADIBk8dSdzEYSIvLM 

http://oazis.jezsuita.hu 

https://forms.gle/gcveCNvC2iKk3a469 

https://gyaszportal.hu/?fbclid=IwAR3kpFdmTk7BkAkW6ECJSlv7LCW_eS1u4gZYace8NSwB_cBuDRL5GDg-

RL8 

https://gyaszfeldolgozasmodszer.hu/home/gyogyulas-a-gyaszbol-

alapitvany/?fbclid=IwAR3GiZ3dUaxDD6YkWq1xOaX1I1mWF65Ps-SmdzG_VNJtXze_VNZP9KXND7E 

http://perinatus.hu/onismereti-es-fejlodesi-

lehetosegek/vesztesegek/?fbclid=IwAR37UAXR9y7OwvTIeOo7gRVeMwwHXz6DI9azSQ7C2htLEUR1rRbYm8

GFoQk 

https://batortabor.hu/esemenyek/lelekmadar-tabor-2019-taborozo-jelentkezeseket-fogadunk/ 

 

2. Cikkek és linkek: 

2/1. Gyűjtemény felnőtteknek -Megküzdés a gyásszal 

http://www.hannahelp.hu/gyaszfeldolgozas/gyaszfeldolgozast-segito-utravalok/gyaszfeldolgozast-segito-

utravalok 

https://digital.batortabor.org/arboretum/film-a-lelekmadar-taborrol/ 

https://www.ptsd.va.gov/understand/related/related_grief_reactions.asp?fbclid=IwAR3NWYb0lLzyoT4QH7

3rRwHls6fNj08ApUHsWr9Fb98UETVEFS3y6B4Wbhs   

https://kidshelpphone.ca/get-info/coping-grief-loss-and-

change/?fbclid=IwAR0TqJvf7hO4mTeyS5oH2YWHOZmBuQFDhX2Dj1QukZn-HVuZX0wmjctk_D0   

 

2/2. Gyűjtemény gyerekek számára - Hogyan segíthetjük a gyermekeket a gyász során? 

http://www.pszichoglobusz.blogger.hu/2017/04/18/ha-a-gyermekunk-gyaszol?fbclid=IwAR2dTSKeY-

5A1rWrZgXHDw1ZSG2cMkABaq19aCF_x4xi2O4sjtqZMTYjL4Q   
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http://www.gyasztanacsado.com/?fbclid=IwAR04HlMczBsyUSDq51to-

HFapJEDj0tVzW1iXdrUNxADIBk8dSdzEYSIvLM 

https://lelkunklapjai.cafeblog.hu/2017/01/17/hogyan-keszitsuk-fel-gyermekunket-egy-szerettunk-

elvesztesere/  

https://www.childbereavementuk.org/information-supporting-bereaved-children-under-

5?fbclid=IwAR3C3zwXuIlaOsFBpxX8CfyJcW8s_IVximxsIjvtgkNIgF39EpEb-K181uI 

https://www.childbereavementuk.org/telling-a-child-that-someone-has-

died?fbclid=IwAR2WMXlHzdkwepftM57uQWmul9cvZuMhfHBEzriwwnrw2hrP5rcc7pK8A34 

 

3. Filmajánló gyermekeknek: 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Az_oroszl%C3%A1nkir%C3%A1ly_(film,_2019) (Oroszlánkirály) 

https://port.hu/adatlap/film/tv/coco-coco/movie-188830  (Coco) 

https://www.netflix.com/hu/title/80183187  (Klaus, a karácsony titkos története) 

http://www.pszichoglobusz.blogger.hu/2017/04/18/ha-a-gyermekunk-gyaszol?fbclid=IwAR2dTSKeY-

5A1rWrZgXHDw1ZSG2cMkABaq19aCF_x4xi2O4sjtqZMTYjL4Q 

https://hbogo.hu/filmek/utolso-oleles-3-nap-egy-

gyasztaborban?fbclid=IwAR3VFYQlrodB7pPUI1dmAWFSuop69_tkMD6IxCTbbi8V8mb_b03KFrs4Nyw 

 

4. Meseajánló gyermekeknek: 

http://www.pszichoglobusz.blogger.hu/2017/04/18/ha-a-gyermekunk-gyaszol?fbclid=IwAR2dTSKeY-

5A1rWrZgXHDw1ZSG2cMkABaq19aCF_x4xi2O4sjtqZMTYjL4Q 

 

https://www.spiribuuu.com/hu/blog/hogyan_tamogassuk_a_gyereket_a_vesztesegek_es_h

alal_feldolgozasaban 
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